EDITIA A XII-A, MARTIE 2026

ZVOARELE

Ziar de interes local al Primériei Oragului Borsec

~AROME CARE NE ADUC IMPREUNA,
CULTURI CARE NE APROPIE”

— PRIMA MOBILITATE ERASMUS+ A ELEVILOR DIN BORSEC iN PORTUGALIA

“h,
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ECHIPELE PARTICIPANTE LA PROIECT

La sfarsitul lunii februarie, 6 elevi si 2 profesori ai Liceului Tehnologic Zimmethausen
din Borsec au triit o experienti europeani de neuitat. Intre 23 si 28 februarie 2026,
acestia au participat in Santana, Portugalia, la prima mobilitate din cadrul proiectului
Erasmus+ ,,Less is More - Prevention of Food Waste”, un proiect dedicat constientizarii

si prevenirii risipei alimentare.

Proiectul aduce impreuna trei scoli parte-
nere: Liceul Tehnologic Zimmethausen Bor-
sec (Romania), Escola Basica e Secundaria
com Pré-escolar e Creche Bispo D. Manuel
Ferreira Cabral din Santana (Portugalia) si
Diyarbakirli Ekrem Ergun Ilkokulu din
Canakkale (Tiirkiye). In acest cadru interna-
tional, elevii au avut ocazia sd invete unii de
la altii, s& descopere noi culturi si sa colabo-
reze in jurul unei teme extrem de actuale:

responsabilitatea fatd de hrand si fata de re-
sursele planetei.

Saptamana petrecutd in Santana a fost u-
na plind de activitati, descoperiri si momente
de invdtare autentica. Elevii au explorat dru-
mul alimentelor - de la sursa pana la farfurie
- intelegand citd munca, grija si resurse se
afld in spatele fiecirui produs pe care il con-
sumam.
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Vizitele la o crescétorie de peste, la piata
locala de peste, precum si la pietele de
legume si fructe au oferit participantilor
ocazia de a observa direct procesele de
productie si distributie a alimentelor.

Au fost zile bogate in observatii utile,
in discutii si in perspective noi asupra
sustenabilitdtii si consumului responsa-
bil. Dincolo de activitétile tematice, expe-
rienta Erasmus+ a insemnat i apropiere
intre oameni si culturi.

Unul dintre cele mai frumoase mo-
mente ale mobilitdtii a fost reprezentat
de atelierele de gitit. Elevii au pregitit

impreund retete traditionale, punind
suflet in fiecare preparat si transformand
gatitul intr-o experientd de colaborare si
creativitate. Ingredientele locale s-au a-
mestecat cu entuziasmul participantilor,
iar mesele pregétite impreund s-au tran-
sformat intr-o adevératd sirbatoare a di-
versitatii culturale.

In aceste zile s-au legat prietenii fru-
moase, iar zambetele si experientele tra-
ite impreund vor riméane mult timp in
amintirea elevilor. Mobilitatea din Portu-
galia a demonstrat inca o datd ca educatia
poate construi punti intre oameni si poa-

te apropia comunitati din colturi diferite
ale Europei.

Participantii s-au intors la Borsec cu
idei noi, cu o mai bund intelegere a im-
portantei reducerii risipei alimentare si
cu dorinta de a transmite mai departe
ceea ce au invatat.

Comunitatea Liceului Tehnologic
Zimmethausen Borsec transmite sincere
multumiri partenerilor din Santana pen-
tru ospitalitatea deosebitd, pentru orga-
nizarea excelenta si pentru colaborarea
care a facut posibild aceasta experientd
memorabila.

PROF. INV. PRIMAR, CERCEL RAMONA

POSTUL MARE 2026

TiMPUL POSTULUI SFINTELOR PASTI

Biserica ne descopera prin viata sa
liturgica ceva despre care ,,urechea nu
a auzit, ochiul nu a vazut si ceva ce in-
ci nu a intrat in inima omului, dar
Dumnezeu 1-a pregatit pentru cei ce-L
iubesc pe EI”. Iar in centrul acestei vieti
liturgice, ca inima si apogeu al sdu, pre-
cum soarele care rasarind patrunde in
tot locul, sta Pastele.

Sfantul Grigorie Palama, teolog al lu-

minii dumnezeiesti neapuse, necreate si
vesnice, este numit in Triod ,trambita a
teologiei”, ,,stalpul Bisericii cel nemiscat’,
wvestitorul dumnezeiestii lumini”
Biserica a randuit ca in a doua dumi-
nica din Sfantul si Marele Post si fie po-
menit Sfantul Grigorie Palama si pentru
a ne arata ca dreapta credinta pe care am
praznuit-o in mod deosebit in duminica
anterioara (Duminica Ortodoxiei) nu es-

te o credinta teoretica, ci este credinta
prin care credinciosul ortodox primeste
lumina slavei dumnezeiesti si viata ves-
nica. Cind marturisim si trdim intens
dreapta credintd, ne lumindm sufletul si
ne curdtim de pdcate prin pocdin{a, post
si fapte bune, spre a dobandi mantuirea si
slava vietii vegnice.

Timpul Postului Sfintelor Pasti este
timp de luminare a sufletului credin-
ciosului, prin marturisirea si iertarea
pacatelor, prin fapte bune si prin im-
partasirea cu Sfintele Taine. Astfel, o-
mul rugator si postitor are sufletul curat
si fata luminoasa. Intelegem, asadar, ca
perioada Sfantului i Marelui Post este o
perioada in care adunam multa lumina
in suflet, si anume lumind din lumina
Sfintelor Scripturi, din lumina Sfintelor
Taine, din lumina Sfintelor Slujbe si din
lumina faptelor bune pe care le savarsim.

Cu fiecare cuvant sfint pe care-1 au-
zim din Sfanta Scripturd, cu fiecare ruga-
ciune pe care o sdvarsim, cu fiecare im-
pértasire din Sfintele Taine, ne lumindm
duhovniceste mintea si inima, hranind
viata noastra cu lumina harului Preasfin-
tei Treimi, ca pregitire pentru Sfintele
Pasti.

(continuare pe pagina 3)
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BUCURIA CITIRII PSALMILOR

11. Imbrdcati-vi cu toate armele lui

incepdtoriilor, impotriva stapaniilor, im-

Dumpnezeu, ca sd putefi sta impotriva u- potriva stapanitorilor intunericului aces-

neltirilor diavolului.
12. Caci lupta noastrd nu este impo-
triva trupului si a sangelui, ci impotriva

tui veac, impotriva duhurilor rdutdtii, ca-
re sunt in vizduh.
13.  Pentru aceea, luati toate armele

lui Dumnezeu, ca sd puteti sta impotrivd
in ziua cea rea, si, toate biruindu-le, sd
rdmaneti in picioare.

14. Stati deci tari, avind mijlocul
vostru incins cu adevdrul si imbrdcandu-
vd cu platosa dreptdtii,

15.  Siincdltati picioarele voastre, ga-
ta fiind pentru Evanghelia pdcii.

16. In toate luati paviza credintei, cu
care vefi putea sd stingeti toate sdgetile
cele arzdtoare ale vicleanului.

17. Luati si coiful mantuirii si sabia
Duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu.

18.  Faceti in toatd vremea, in Duhul,
tot felul de rugdciuni si de cereri, si intru
aceasta priveghind cu toatd staruinfa si
rugdciunea pentru tofi sfintii.

Epistola catre Efeseni
a Sfantului Apostol Pavel

Da-ne si noua, Bunule, sa ne luptam
lupta cea buni, sa trecem timpul po-
stului, sa sfaraimam capetele nevazutilor
balauri, sa ne ardtam biruitori asupra
pacatului si neosanditi sa ne inchinam
si Sfintei Invieri.

PRr. NicOLAE CIUPUDEAN

HOTARARILE CONSILIULUI LOCAL
DIN LUNA MARTIE 2026

Luna martie a inceput cu o sedintd
extraordinara. In 11.03.2026 s-au discu-
tat despre 5 proiecte care au fost aprobate
in unanimitate.

Hotararea nr. 24 se referd la proiectul
intitulat ,Dezvoltarea infrastructurii de
agrement prin desfiintarea cladirii exis-
tente si amenajarea zonei verzi si loc de
joacd”. Este vorba de incinta serei de flori,
care nu mai functioneaza de ani de zile
si in apropiere exista un nou cartier de
locuinte, care are nevoie de o asemenea
zond de agrement. Se va realiza cu o
contributie de 2% din partea bugetului

local.

Hotararea nr. 25 se referd la ,,Modifi-
carea si completarea Strategiei Integrale
de Dezvoltare Urbana 2021/2027. Achizi-
tionareaunui utilitar pentruintensificarea
actiunilor operative conform POR”. Pen-
tru inlesnirea achizitiondrii acestor uti-
laje a fost necesara includerea in Strategia
de Dezvoltare.

O alta Hotdrare, nr. 28 a si aprobat
procurarea acestor utilaje (un ATV 4X4
si un tractor cu senile, tip SSV).

Prin Hotarérea nr. 26 s-a aprobat Situ-
atia finaciard existentd la 31 decembrie

2025.

Hotérarea nr. 27 modifici o veche ho-
tarare privind impozitele si taxele locale.
S-a majorat cu 2 lei taxa certificatului de
urbanism (20 lei) si impozitul pentru
mijloacele de transport cu tractiune me-
canica cu 12 lei, ajungand la 30 de lei.

In 20 martie s-a aprobat Hotararea nr.
29. ,Realizarea infrastructurii de promo-
varea a unei platforme digitale in vedrea
operationalizarii OMD Borsec, jud. Har-
ghita finantat din Planul National de
Redresare si Rezilientd”

FARKAS ALADAR
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DIN NOU LA INALTIME...

... a fost competitia de baschet 3x3
orgazinati de Academia de Baschet
BorsecsiSportalalasiinlocalitateanoa-
stra in ziua de 21 februarie 2026. Pes-
te 300 de sportivi din 81 de echipe
s-au intrecut in peste 13 ore de baschet
continuu pentru a céstiga trofeele de
invingatori la cele 9 categorii de joc.

Organizatd dupi regulamentul oficial
al Federatiei Internationale de Baschet
Amator, Borsec Basketball Cup 2026 -
winter edition a insemnat o uriasd des-
fasurare de forte: s-au mobilizat orga-
nizatorii, s-au implicat voluntarii, au venit
sponsorii, s-au aldturat colaboratorii si
au muncit toti sportivii.

A fost o editie de succes, poate cea
mai reusitd editie de iarnd din toate cele
de pand acum. O intrecere care a umplut
efectiv sala de sport din Complexul
Sportiv Borsec. Peste 500 de participanti
au trecut pragul silii noastre de sport,
sportivi, antrenori, sustindtori, arbitrii
etc. veniti din cele mai diferite colturi ale
tarii si chiar din afara ei.

Un record al competitiei a fost in-
scrierea la categoria Open a peste 20 de
echipe venite din Sibiu, Mures, Maramu-
res, Suceava, lasi, Bacau, Cluj, Harghita,
Brasov, Bistrita si Republica Moldova.

Cu toate acestea, cele mai spectacu-
loase meciuri au fost la categoriile Under

foto: facebook.com/primariaborsec
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INTRECERE DE BASCHET

8 mixt si Under 10 mixt, acolo unde mi-
cutii sportivi ai academiilor din Borsec si
Toplita (n.r. ursuletii - cum se alinta ei)
au facut legea! Am véazut ambitie, deter-
minare si curaj la sportivii nostri si sus-
tinere neconditionatd din partea parin-
tilor si antrenorilor lor.

Cu bucuria de a fi asistat la o intrecere
deosebita de baschet 3x3, ne gandim ne-
rabdatori la cea care urmeaza.... Pana a-
tunci, ne putem aminti de cele trecute ac-
cesand site-ul academiilor din Borsec si
Toplita: ursii.ro, vizualizand fotografiile
de pe pagina Facebook: Borsec Basketball

Cup si pagina dedicata de pe site-ul FIBA:
3x3 BORSEC CUP 2026-winter edition.
De asemenea, pe Youtube veti gasi live-
urile din timpul competitiei transmise
pe acest canal de Academia de Baschet
Borsec.

Organizatorii au adus cuvinte de
multumire tuturor sponsorilor si celor
implicati, cu precadere périntilor sporti-
vilor de la categoriile mici care s-au ridi-
cat din nou la Iniltimea cosului de bas-
chet!

La revedere winter edition, te astep-
tdm summer edition!

DANUT BorRDANCIUC

ISTORIA BORSECULUI IN PRISMA ZIARULUI
ADEVARUL HARGHITEI 2006

Jurnalul independent apare in 8 pa-
gini la pretul de 0,30 lei pentru abonati
si 0,40 lei la vinzarea libera. In cele ce
urmeazd spicuim din evenimentele mai
importante din orasul nostru.

Consiliul local anuntd construirea
partiei de schi in Nagymezo. La Vila Riki
s-a lansat Proiectul elaborat de firma
AQUAPROFIT din Republica Ungara

.La acest eveniment au participat Nadasi
Tamas-presedintele Aquaprofit, Daniela
Tibeica - reprezentanta Organizatiei Pa-
tronale a Turismului Balnear, Matéfy
Gy6z6 - presedintele Asociatiei Turistice
Harghita, Nagy Benedek si Kanya Jozsef
cei care au lucrat efectiv la elaborarea
Proiectului, respectiv cei interesati in

dezvoltarea turismului in Borsec. Servi-

ciul voluntar din localitate s-a clasat pe
locul 2 la concursul judetean de profil.
De Zilele Borsecului, s-a lansat cartea
»Istoricul imbutelierii apei minerale” in
limba maghiard. S-a deschis tabara pen-
tru tineret cu participarea a 70 de tineri.
Borsecul face parte din Proiectul ,,Dru-
mul Apelor minerale” finantat de PHARE.
S-a inceput realizarea drumului auto in

(continuare pe pagina 5)




IZVOARELE XII/3

CUPA ROMANIEI LA FOTBAL DIN NOU LA BORSEC

Dupa o intrerupere de mai multi
ani de zile, noul stadion de fotbal din
Borsec a gazduit din nou o partida de
Cupa Romaniei la fotbal.

Aceastd competitie care se desfasoard
cu o periodicitate anuald, a fost fondatd
incd din anul 1933 si este organizata de
Federatia Roména de Fotbal, fiind des-
chisd participarii tuturor cluburilor eli-
gibile din cele sase nivele ale sistemului
de ligi ale fotbalului roménesc. Turneul
constd in patru faze: faza judeteand, cali-
ficarile, faza grupelor si faza eliminatorie.
Echipele intrd in fazele specifice ale com-
petitiei in functie de nivelul in care au
evoluat in sezonul anterior. Echipele din
nivelurile superioare intrd mai tarziu in
competitie fatd de cele din nivelurile
inferioare.

Asadar, in data de 15 martie 2026, la
orele 13, pe o vreme insoritd, la Borsec a
revenit Cupa Romaéniei la fotbal in faza
judeteana. In editia 2026-2027 a acestei
competitii, echipa locala, ACS Figetul a
intalnit echipa din aceeasi ligd valorica,
Unirea Cristuru Secuiesc.

A fost o partidd frumoasd, disputata,

» EST 2024 »

in care ambele echipe au ardtat poftd de
joc si spectacol. Desi calificarea in faza
superioard a competitiei nu este neaparat
un obiectiv pentru cluburile mici da-
toritd cheltuielilor suplimentare care se
realizeaza in aceste situatii, totusi cele
doua echipe si-au insusit sportiv miza jo-
cului §i nu au ficut rabat de la efort.

Partida a inceput in nota de dominare
a gazdelor care s-au jucat cu ocaziile la
poarta lui Bokor. Primul gol al partidei a
venit pe aceastd nota de dominare in mi-
nutul 35, fiind inscris de Burjan Csongor.
Meciul a curs in aceeasi directie pana la

pauzd, borsecenii jucandu-se efectiv cu
ocaziile. Repriza a doua a fost una echi-
libratd in care oaspetii au reusit doua
goluri rapide marcate de Csutak Barna
in minutele 60 si 62. Meciul a continuat
in aceeasi notd: borsecenii au dominat,
oaspetii au inscris. In minutele 71 si 82
au mai inscris Peter Miklos si Benko
Adam pentru cristureni, iar in minutul
84 Doltea Gabriel a inchis tabela: 2-4.

Dincolo de rezultatul nefavorabil al
echipei noastre, trebuie sa subliniem e-
fortul neconditionat al tuturor celor din
anturajul echipei, jucdtori si oficiali, pre-
cum si sprijinul spectatorilor si supor-
terilor. A fost o intalnire utild, au fost tes-
tati toti jucétorii disponibili, s-au aplicat
scheme noi de joc.

Spectatori si suporteri, adulti si copii,
suntem asteptati in continuare la stadion
la urmatoarele meciuri. Echipa trebuie
sprijinitd in continuare pentru a ne putea
bucura pe mai departe de acest frumos
sport, fotbalul!

Hai Fagetul! Hajra Borszek!

DANUT BORDANCIUC

(continuare de pe pagina 4)

cadrul proiectului SAPARD. S-a stricat
podul la intrarea in Toplita. S-a restric-
tionat circulatia, masinile peste 3,5 to nu
au acces pe DN 15.

ROMAQUA se pregateste pentru ani-
versarea a 200 de ani de la prima im-
buteliere industriald. Ziarul a publicat
mai multe interviuri cu dl. inginer Radu
Lazaroiu, directorul general al firmei.
Retinem céteva elemente mai importante:
dela 1.01.1998 Regina Apelor Minerale a
fuzionat si s-a creat ROMAQUA HOL-
DING. Au cumpdrat actiunile de la EP.S.
Au inceput investitiile pentru retehno-
logizare (25 milioane DM), au instalat
noi linii de imbuteliere, au construit o
noud fabrici la Stanceni dotatd cu linie
de PET de 1.5 1 si o linie de un litru

(sticla), unde lucreaza 100 de oameni. La
Borsec 80% din populatia activé lucreaza
la Romaqua. Fabrica de imbuteliere este
pe primul loc pe piata roméneasca si ex-
portd in 18 tari. Ponderea pe piata na-
tionald este de 35%. S-au construit doud
magazii pentru produsul finit, una la
Borsec si una la Sebes-Alba. Au investit
44 de milioane euro. Au trimis 40 de t de
apa minerala in judetul Caras-Severin si
15 t in judetul Mehedinti.

Primarul orasului a participat la Con-
ferinta Asociatiilor Nationale a Locali-
tatilor Turistice din Romania. Se conti-
nud licitatia pentru bunurile mobile a
SCAT-LUL

S.C. MK. TRANSPORT SRL cere au-
torizatie de mediu pentru ,Atelier de

prelucrare primara a lemnului’, str. Mi-
nei, fird numar. S.C. ELPIR cere autori-
zatie de mediu pentru ,, Atelier de prelu-
crare a materialului lemnos” str. Toplitei
fard numar. S.C.GEORGY SRL din Corbu
cere autorizatie pentru o spalatorie auto,
vulcanizare sibar in Borsec, str. Gheorghe
Doja, nr. 50.

Moga Attila conduce 5 grupe de gra-
fica/picturd in cadrul Clubului Elevilor
Toplita, si 5 grupe de ceramici la filiala
din Borsec.

Echipa de fotbal Fagetul Borsec acti-
veazd in liga a IV-a, cu rezultate slabe. Se
afla pe ultimul loc cu 0 puncte si cu un
golaveraj de 2-44.

FARKAS ALADAR
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IN PRAG DE ANIVERSARE (2)

Dupa moartea lui Zimmethausen,
fabricadeimbuteliereasuferitmult. Auur-
mat noi arendasi. Pana la nationalizarea
fabricii, de 12 ori s-a schimbat arendasul.
Unii au investit, altii doar au profitat.
Au incercat si composesoratul Ditrdu
Lézarea si Banca Crissoveloni din Bucu-
resti sd facad viabild afacerea, dar dupa
citiva ani au renuntat. Cele Doud Raz-
boaie Mondiale au trecut si prin Borsec.
In 1918, uzina de imbuteliat a fost fo-
lositda de trupele de ocupatie. KUGLER
a recaptat izvoarele 1-2. Cel de-al Doilea
Rézboi Mondial a provocat pagube imen-
se. Au trecut ani dedicati curatdrii ruine-
lor. S-a reluat si activitatea de imbuteliere
a apei minerale. Capacitatea de imbu-
teliere era de 3,5 milioane litri pe an.
Banca Crissoveloni prin Rumple a recap-
tat izvorul Principal si Elisabeta, marind
debitul la 346 m3 ,dar a dispdarut apa
izvorului Lobogo. Dupd nationalizare, in

1952, a luat fiintd uzina de imbuteliere
APEMIN BORSEC. A apartinut Minis-
terului Industriei Alimentare. A inceput
construirea liniei industriale inguste in-
tre Capu Corbu si Borsec, pana la uzina
de imbuteliere. In 1953 incep cercetrile
hidro-geologice pentru descoperirea no-
ilor surse de apd minerald. Apeminul a
trimis la Festivalul Mondial al Tineretului
1.750.000 sticle de borviz. S-a demolat
vechea fabrica si s-a construit in locul ac-
tual prima linie mecanizata cu masini se-
miautomate Holstein-Koper cu o capaci-
tate de umplere de 4500 litri pe ord. Sti-
clele necesare pentru imbuteliere erau a-
duse de la Medias, Tarnaveni, Azuga si
Turda. Fabrica de sticla din Borsec a fost
bombardatd si distrusd in Primul Razboi
Mondial. Cu toate cd avem nisipul de
cuart necesar fabricirii sticlelor pe plan
local, nu s-a mai reconstruit fabrica. In
1954 se extinde fabrica cu inci o linie si

este dotata cu masini Novissima Phoenix.
S-a construit viaductul si linia ferata in-
gusta a fost adusa de la mina de carbune
Borsec la fabrica de imbuteliere. In 1961
s-arecaptat izvorul Principal si Republica
(nr. 2.). Lucrarea a costat 2 milioane lei.
In 1970 s-a terminat construirea noii uzi-
ne cu doua linii de imbuteliere. In anul
1975 au aparut sticlele litografiate, iar in
anul urmadtor s-a inaugurat si linia de
racoritoare. In 1976 s-a terminat extin-
derea fabricii II. dotatd cu masini ger-
mane NAGEMA BF-60. In 1981 s-a sir-
bitorit 175 de ani de existenta. In aceasti
perioadd s-au imbuteliat zilnic 400 de
mii litri (0,5, 0,7 si de un litru). S-a expor-
tat in 11 tiri. In 1989 s-a imbuteliat si
ricoritoarea SORELA. In aceastd peri-
oadd directorii fabricii au fost Eugen
Kosztandi, apoi Kurké Arpad. Despre
perioada urmétoare,veti afla in numarul
viitor.

FARKAS ALADAR

POVESTI DIN TRECUT

Opinia publica sustine cd in intreaga
lume exista doar un ,,Lobogé” (apa izbuc-
neste in mijlocul bazinului cu grosimea
unei coapse: la Borsec pare ca fierbe, ca
vuieste). O baie carbogazoasa mai buna,
pur si simplu, nu exista! i atrage, desigur,
si pe romanii vecini. Parca Dumnezeu ar

fivrut caacestizvor sd devind un punctde |

greutate al economiei nationale. Nu dau
nici 25 de ani si ,,Lobogd”-ul din Borsec
nu numai ci va fi mai faimos decét toate
béile din Ungaria, dar va atrage ameri-
canii sldbiti de agitatia ,,Sturm si Drang”
chiar si din America. Nu degeaba a locuit
aici ani de zile un general englez, iar am-
basadorii rusi si francezi si-au cumpérat
vile. Alaltaieri am avut ocazia sa intalnim
o familie princiard roménd. Au venit intr-
0 masina cu benzina. Trei doamne §i un
barbat. Claxonul neobisnuit i-a zapacit
pe »gobii” secui. Cand au pornit din fata
marelui hotel ,Remény”, s-a adunat o

BORSEC 1904

multime! Erau acolo chiar si preotul si
mesterul, elita oaspetilor baii s-a adunat.
E sigur cd bunii secui s-au gandit la me-
canicul dinduntru cind acea masind a ie-
sit cu spatele pe poarta ingusta din curte.
Pasirea se cunoaste dupd pene, iar o sta-
tiune balneara dupa calitatea si numérul
vizitatorilor. Aici se afld in prezent con-
tele Tisza Kalman, contii Lazar, Vécsei,
Liptoi, baronii Szentkereszty, consilieri

ministeriali ca dr. Sarkany, profesori uni-
versitari si neuniversitari, mai ales multi
artisti, muzicieni si poeti de seama.

Intre preotii care locuiesc in vila nu-
mitd Emmausz se odihnesc Both Ferenc
(canonic, protopop, prelat papal, paroh la
Lézarea), dr. Wucskic redactor, protopopi
si profesori. Poate se infiinteaza o asoci-
atie a iubitorilor de muzica, pentru a a-
duna fonduri pentru construirea noii bi-
serici prin spectacole siptimanale. Apa
Lobog¢ ii intdreste pe iubitorii de mu-
zicd, astfel incat sistemul lor nervos dis-
tins, sensibil din cauza artei lor, sd se ote-
leasca si sd se poatd integra in lumea
luptelor prozaice de astdzi. Acelasi lucru
s-ar putea spune si despre pedagogi.

Cum actioneaza Lobog6? Dupa dus,
omul se aruncd in bazin, unde tempe-
ratura variaza intre +7 si +9 °C. Dupd
cateva secunde, afara pentru frictiune!

(continuare pe pagina 7)
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(continuare de pe pagina 6)

Lovitura fulgeratoare a apei reci carbo-
gazoase si frecarea pun singele in mis-
care pand in cel mai mic vas sangvin, iar-
circulatia lui reinnoita repara cele mai
ascunse deficiente, reumatismul, infla-
matiile, pe scurt orice boald. Rosu ca ra-
cul, cu porii dilatati, intri din nou in
»Lobogd”! In astfel de momente, acidul
carbonic inteapa cu o plicere racoritoare
de nedescris. In »tara globulelor rosii”
e mare agitatie! Sangele aleargd incoace
si incolo, nu-si géaseste locul. Ajunge cu
pulsatie proaspatd pana in ultima celula,
rosit de apa feruginoasa a ,Izvorului
Kossuth” Dupd cateva clipe ne regasim in
cabind. P4ni ne revenim din sperieturs,
trebuie deja sa fim imbrécati.

Padurile de conifere ii atrag pe oa-
meni cu aleile lor romantice si melan-
colice. Promenada Kossuth, drumul in-
dragostitilor, drumul cétre Poiana Za-
nelor, Grota Ursilor, spre Cetatea Bufni-
telor — toate sunt trasee minunate. Izvorul
Jozsef, izvorul principal cu promenada
Erzsébet, oferd plimbari placute. Excursii
mai mari se pot face catre Tulghes,
Ditrau, muntii Giurgeu si cdtre Bilborul
cu ape minerale, pe malul Bistritei Mici.
Statiunea vecind Toplita, cu izvoarele sa-

le calde, este de asemenea vizitatd. Pen-
tru aceste locuri trebuie rezervata o zi
intreagd, cu trasura sau calare.

Distractii sunt destule. In ultimele ze-
ce zile: concert cu dans in sala mare a
hotelului ,,Remény-Speranta”; excursie
calare in muntii Giurgeu; spectacole
douad seri la rand; bal al copiilor in sala
cazinoului impodobita feeric. De ziua Sf.
Stefan s-a tinut o slujbd solemnd, iar in
ajun iluminat festiv. In ajunul Sfantului
Stefan a fost iluminat mare si focuri de
artificii, urmate de o seard artisticd in
cazinou. Un tandr preot din Ciumani a
emotionat audienta pand la lacrimi.

Pe langa odihna sufleteasca, corpul
isi gaseste si el distractia: aparate de gim-
nasticd, doua terenuri de tenis. Orchestra
canta de doud ori pe zi in aer liber.
Izvorul ,Fantana Principald” este bogat
in acid carbonic si rivalizeaza cu celebrul
Gissiibler. Cu vin sau lamaie face minuni
pentru stomac. Existd si izvoare bogate in
fier: Izvorul Arhiducelui Jozsef si Izvorul
Kossuth Lajos. Interesant este locul de
imbuteliere, unde fetele secuience castiga
bine. Se trimit anual milioane de sticle
din Borsec; fabrica de sticla din Borsecul
de Jos dovedeste organizarea practici a

afacerii.

Existd sala de lectura, popicirie, sald
de pian. Statiunea Borsec seamand cu un
segment de sfera uriasd, inchisa din toate
partile de munti de 1000-1500 m. Aer
ozonat, fira praf, fard furtuni. Pidurile
verzi, flora proaspata impresioneaza.
Cand clopotul din Borsec suna cu vocea
sa argintie, peste paduri, promenade si
vile, gdndul zboaré la muntii Transilvaniei
si la amintirile trecutului. Izvoarele si
péraiele sporesc atmosfera.

Prezenta a 1500 de oaspeti la peste
1000 m altitudine este cea mai buni
dovadd cat de pretuit trebuie Borsecul
Nu doar apele carbogazoase pure, ci si
izvoarele feruginoase, baile calde carbo-
gazoase, climatul protejat, aerul bland si
»izvorul Lobogd” fard egal au ficut din
Borsec o comoard. Cel care vine de la
Reghin, de pe malul Muresului, si gusta
aceste placeri naturale poate spune cu
mandrie: ,Dacd pamantul este pdldria lui
Dumnezeu, patria noastra e buchetul de
pe eal” Borsec, aceasta statiune incd ta-
néra, va fi vazuta de generatiile viitoare ca
un mijloc de regenerare, ca un phoenix,
pentru o generatie slabitd de luptele si
cerintele vietii.

TRADUCERE DUPA: PETHO CSONGOR
Pécsi Kozlony, anul XI, 30 august 1903 / numdrul 195

COPILUL

Ce intelegem prin copil cu tulburare
de atentie? Este un tandr caruia ii este di-
ficil sa se concentreze pe termen lung, sa
se focalizeze asupra sarcinilor si care ade-
sea se comportd impulsiv. Aceastd stare
nu este doar ,,neastimpar” sau lipsa de
disciplin, ci o particularitate complexd a
sistemului nervos, care necesita intelegere
si sprijin adecvat din partea mediului in
care se afld.

Astfel de copii se distrag usor: un
zgomot mic, o migcare sau chiar un gand
propriu le poate intrerupe atentia. Din a-
cest motiv, performanta lor scolara este
adesea fluctuanta, nu pentru ci nu ar fi
capabili sd invete, ci pentru cé le este greu
sd isi mentina atentia in mod constant. Se

CUTULBURARE DE

intdmpld frecvent sd nu finalizeze sarci-
nile, s uite instructiuni sau sd isi piarda
lucrurile. Tulburarea de atentie este ade-
sea insotitd si de hiperactivitate. Sunt neli-
nistiti, se misca mult, le este greu si stea
intr-un loc si intervin adesea in discutiile
altora. Acest comportament poate duce
la neintelegeri din partea adultilor si a
colegilor, care il pot considera, de multe
ori, dezordonat intentionat sau lipsit de
respect.

Este important de subliniat ca si copiii
cu tulburare de atentie au numeroase
puncte forte. Sunt adesea creativi, ener-
gici si capabili sa vind cu idei noi, origi-
nale. Cu sprijin adecvat si intr-un mediu
tolerant, isi pot dezvolta talentele. Rolul

ATENTIE

périntilor si al cadrelor didactice este e-
sential. Un program bine stabilit, instruc-
tiuni scurte si clare, precum si intarirea
pozitiva pot ajuta foarte mult. De aseme-
nea, sunt importante ribdarea si empatia,
deoarece copilul nu se comporta astfel in
mod intentionat. Trebuie sd intelegem
cd un copil cu tulburare de atentie nu
reprezintd o problemd, ci o personalitate
care necesita atentie si intelegere speciald.
Daca primeste sprijinul potrivit, poate
deveni un adult de succes si fericit.

In cei 45 de ani de carierd didactici,
am intalnit foarte multi astfel de copii;
pot spune cd fiecare si-a gasit locul in
viatd, sunt persoane de succes, astdzi
périnti si bunici.

TRADUCERE DUPA: KOVACS J.
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SEDINTA EXTRAORDINARA A MEMBRILOR ANSBBR LA BORSEC:

PRIORITATI PENTRU
DEZVOLTAREA TURISMULUI BALNEAR

i1

ASOCIATIA NATIONALA A
S TIUNILOR BALNEARE Sl

La reuniune au participat reprezentanti ai
Organizatiei Patronale a Turismului Balnear
din Romaénia, ai Ministerul Economiei, Digita-
lizarii, Antreprenoriatului si Turismului, pre-
cum si ai Institutul National de Recuperare, Me-
dicind Fizica si Balneoclimatologie, confirmand
interesul comun pentru revitalizarea si moder-
nizarea acestui sector strategic.

Intilnirea de la Borsec a reprezentat a
doua runda de discutii dintre investitorii din
statiuni si autoritdtile locale, dupd reuniunea
desfasurata la jumaitatea lunii februarie, la
Bucuresti. Dialogul a fost aplicat si orientat spre
solutii concrete, cu accent pe identificarea unor
formule eficiente de parteneriat public-privat
pentru promovarea integratd a destinatiilor
balneare, atit pe piata interna, cat si pe pietele
externe. Au fost analizate modalitati realiste de
crestere a vizibilitatii statiunilor, pornind de la
obiectivul comun de valorificare superioard a
resurselor naturale de exceptie ale Romaniei
- ape minerale si termale, gaz mofetic si alte
resurse — precum si a infrastructurii balneare
existente, astfel incit tara s fie recunoscuta
drept o destinatie importanta pentru preventie,
recuperare medicald si wellness. Discutiile
au vizat consolidarea parteneriatului public—
privat si incheierea unui protocol formal de
colaborare intre OPTBR si ANSBBR, pentru

sprijinirea  industriei turistice, principala
- si, in multe statiuni, singura - sursa de
dezvoltare locald. Dialogul a fost deschis,
constructiv si orientat spre actiune, reflectand
disponibilitatea reald a tuturor partilor de a
colabora si de a implementa pasi concreti in
perioada urmatoare.

Membrii ANSBBR au stabilit directii pri-
oritare pentru transformarea turismului balnear
intr-un motor de crestere economica. Printre
madsurile principale s-au numadrat promovarea
unui pachet de facilitéti fiscale pentru investitii
siinitierea unui Program National de Dezvoltare
care sa sprijine infrastructura si serviciile din
statiuni. Un element central al discutiilor a fost
lansarea unei aplicatii digitale integrate, menita
sd promoveze patrimoniul balnear al Romaniei
pe plan international, oferind informatii despre
statiuni, resurse naturale, servicii medicale si
oferte turistice, sporind astfel vizibilitatea tarii
pe piata globald a turismului de sanatate.

Evenimentul de la Borsec a demonstrat incé
o datd importanta colaborarii intre autoritati,
mediul privat si institutiile de specialitate. A-
dresez multumiri tuturor participantilor si par-
tenerilor implicati pentru contributiala succesul
acestei intélniri si pentru angajamentul comun
in dezvoltarea turismului balnear roménesc.

MIK JOZSEF,
PRESEDINTE ANSBBR

SAH CU VODA COSTEL

DIAGRAMA DIN LUNA FEBRUARIE 2026

Vi prezentdm rezolvarea diagramei
de sah din ziarul local Izvoarele din luna
februarie 2026.

1Th5!+-gxh5
2¢5+-Dxg5
3hxg5#

Rezolvare: Vodi Costel

Vi prezentdm o noud diagrama de
sah si pasionatii de sah sunt rugati si ne
dea solutiile pentru rezolvarea problemei
(la Centrul National de Informare si Pro-
movare Turisticd din Borsec sau prin
email la adresa: turism.borsec@gmail.
com).

*Turn=T / Cal=C / Nebun =N / Damd=D Rege=R
Pionii nu se insemneaza doar campul unde muta!!!

NEGRUL LA MUTARE
MAT iN DOUA MUTARI

HARTIE § STICLA RPLASTIC § METAL § TEXTILE
o) o) fox) fox) &y
O B B0 BB R GO B BSE

COLECTAREA
SELECTIVA
A DESEURILOR DIN
POARTA

LUNI 20 APRILIE 2026
LUNI 18 MAI 2026

|
I fo  CENTRUL NATIONAL DE INFORMARE
NTO 5 PROMOVARE TURISTICA
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