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A Borszékért Alapitvany és a Borszéki Polgarmesteri Hivatal kozérdekd lapja
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A MAGYAR KULTURA NAPJAN
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ELOADAS AZ ISKOLA DISZTERMEBEN

A magyar kultura napja alkalom arra, hogy megalljunk egy pillanatra, és tudatositsuk,
mit jelent szamunkra a magyar nyely, torténelem és szellemi 6rokség. Januar 22-én iinnepel-
jiik, 1823-ban ezen a napon fejezte be Kolcsey Ferenc a Himnuszt, amely nemcsak nemzeti
imadsagunk, hanem dsszetartozasunk egyik legfontosabb jelképe is.

Ezen a napon nemcsak a nagy alkotok
el6tt tisztelgiink, hanem felismerjiik sajat fe-
lelésségiinket is: a kulttra él6 6rokség, amelyet
meg kell 6rizniink, és tovabb kell adnunk.

Janudr 22-én szinvonalas misort mutattak
be iskoldnk didkjai tanaraik irdnyitasaval. Moga
Renata magyar nyelv és irodalomtanar Kovacs
Inez és Mihaly Gergd kozremiikodésével in-
teraktiv vide6 bemutatén szemlézte kulturalis
orokségtink f6bb teriileteit irodalmunkat, ze-
nénket, néphagyomanyainkat, mtvészetiinket
és tudomanyos értékeinket, kiilon kiemelve a
hungarikum fogalmat. A misor fénypontja a
Ferency Jozsef iskolaigazgatd altal elmesélt tor-

ténet néptanccal valo elegyitése volt. A Czifrasa-
rok néptanccsoport tagjai szemet gyonyorkod-
tetéen, szivet melengetSen jelenitették meg a
mese részleteit. Ezt kovetéen Ivdcson Richard
XII. osztalyos tanuld Jozsef Attila gondolatait
kozvetitette. A Tiszta szivvel cimii vers szavala-
ta katarktikus torokszoritd hatast valtott ki.

Kovetkeztetésként a kultirank egyszerre 6r-
zi hagyomanyainkat, és képes megtjulni, alkal-
mazkodni a véltozo vilaghoz. A magyar kultd-
ra napja igy nemcsak emlékezés, hanem mege-
rosités is arrol, hogy kozos értékeink osszekot-
nek benniinket.

MOGA ATTILA TANAR
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“A viz nélkiilozhetetlen eleme
és feltétele az életnek” kozhely,
melyet sokszor hallhatunk, ol-
vashatunk, de mindaddig csu-
pan egy mondasnak tlnik, a-
mig el nem latogatunk egy o-
lyan vidékre, ahol nincs viz.
Végelathatatlan pusztasag, szik-
las siksagok, ami valamikor fo-
ly6viz volgye lehetett, most ho-
mokboritotta szurdokvolgy.
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KULONLEGES KULTURALIS ELMENY

December 18-an Oroshazan egy rend-
kiviili kulturalis eseménynek adtak ott-
hont, amely maradandé élményt nyujtott
minden résztvevé szamara. Az est egy
magas szinvonald, zenés-tancos szinhazi
produkcio keretében az almok erejérol, az
elindulas batorsagardl és a hit megtarto
erejérol szolt.

A meghivas Szilagyi Mihaly szervezd-
t6l, zenésztdl és zenekarvezet6tdl érkezett,
koszonetképpen a korabbi sikeres egytitt-
miikodésekért, valamint azért, hogy csapa-
taval egyiitt mar két alkalommal is vendé-
giil lathatta 6t a Nosztalgia Fesztival kozon-
sége.

Azestkozpontiiizeneteaz volt, hogybar 8
az ut elején gyakran bizonytalansag és fé- E

lelem kisér benniinket, mindannyiunkban
ott él egy bels6é fény, amely tovabb vezet.
Egy 1épés, majd még egy - és egyszer csak
felismerjiik, hogy a sajat utunkat jarjuk.
Ez a gondolat hatotta at a teljes el6adast,
amely az almokrdl, a kitartasrol és az 6n-
magunkba vetett hitrél mesélt.

OROSHAZAN

@

SZILAGYIMISI

NAGY AMIGO
A SHOW

PimA,

® KOVESD AZALM

GY AMIGO VARAZS SHOW TARSULAT ELOADASABAN:
FOSZEREPBEN: SZELES MATE ES TOTH-GASPAR BOROKA

Eqgy torténet kitartasrol, baratsagrol és almokrol, amelyek valora valhatnak!
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AZ ESEMENY PLAKATJA

A Nagy Amigo Vardzs Show kiilonleges,
zenés-tancos szinhdazi produkcidként, él6
zenével, lenylig6z6 buvésztriikkokkel és ér-
zelemdus torténettel vezette végig a kozon-
séget egy varazslatos bels6 utazason. Az el§-
adds nem csupan szérakoztatott, hanem
inspirdlt és mélyen megérintett, minden
korosztaly szamara érthetd és atélheté mo-
don kozvetitve tizenetét.

Kiilonés megtiszteltetés volt, hogy a
borszéki sziiletésti Fillop Mihdly és leanya,
Melinda fellépéként is részesei voltak az
eseménynek, hozzdjarulva az est miivészi
gazdagsagahoz.

A szervez6k és résztvevok eziton is ko-
szonetiiket fejezik ki Szilagyi Mihdlynak a
meghivasért, a figyelemért és a gondos-
kodasért, valamint mindazért az élményért,
amely szellemileg és lelkileg is gazdagitotta
a kozonséget. Az esemény egyértelmien
bizonyitotta, hogy a kultira és a muivészet
képes hidat épiteni emberek, kozosségek és
generaciok kozott.

MOSNEAG ILONA

AZ ISKOLA ES A SZULOK
EGYUTTMUKODESE

Az iskola és a sziil6k kapcsolata alap-
vetd tényez$ abban, hogy a gyermek har-
monikusan fejlédjon, sikeresen tanuljon,
és biztonsagban érezze magat az oktatds
mindennapjaiban. Bér gyakran halljuk,
hogy a pedagdgus dolga a tanitds, a sziil6é
pedig az otthoni nevelés, valdjaban a két
teriilet elvalaszthatatlanul &sszefiigg. Ep-
pen ezért amellett érvelek, hogy az iskola
és a sziill6k tudatos, rendszeres és Gszinte
egytttmikodése nélkiilozhetetlen minden
gyermek eredményes fejlédése szempont-
jabol.

El6szor is, a jo egyuttmiikodés noveli a
gyermek tanulmanyi eredményeit. Kutata-
sok és mindennapi tapasztalatok egyarant
igazoljak, hogy azok a didkok, akiknek
sziilei aktivan részt vesznek az iskolai
életben - akdr csak azzal, hogy érdeklédnek,
kovetik az e-naplét vagy rendszeresen
kommunikalnak a pedagdgusokkal -, na-
gyobb motivéciéval és dnbizalommal ta-

nulnak. A pedagogus szamara is konnyebb
a munka, ha tudja, hogy a csalad otthon
megerdsiti azokat az ismereteket és érté-
keket, amelyeket 6 az iskolaban kozvetit.
Ez a koz0s tdmogatas olyan stabil hatteret
ad a gyermeknek, amely nélkiil a fejlédése
sokkal bizonytalanabb lenne.

Masodszor, az iskola-sziilé kapcsolat
kozvetlen hatassal van a gyermek érzelmi
biztonsagara. Ha a gyermek azt ltja, hogy
a sziil6je és a tandra tiszteletteljesen kom-
munikal, egyiitt keresi a megoldasokat és
kozosen hatarozza meg az elvardsokat,
akkor sokkal kiegyenstlyozottabbd valik.
Ezzel szemben a konfliktus vagy a kom-
munikdcié hidnya konnyen szorongast
vagy bizonytalansdgot okozhat benne. A
gyermek szamara az a legbiztonsagosabb,
ha érzi: a két legfontosabb felnétt kozege
ugyanabba az irdnyba huz, és kozdsen
segiti 6t.

Harmadszor, a jol miikodé egytittmi-
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kodés segiti a problémak korai felismerését
és hatékony kezelését. Ha a szil6 és az is-
kola rendszeresen tartja a kapcsolatot,
gyorsabban deriil fény olyan nehézségekre,
mint a tanuldsi lemaradds, a magatartasi
problémadk vagy akar a tarsas konfliktusok.
Minél el6bb sziiletik megoldas, annal ke-
vésbé mélyiil el a probléma, és anndl na-
gyobb eséllyel tér vissza a gyermek a kie-
gyensulyozott fejlddés utjara. A kommuni-
kacié hidnya viszont konnyen oda vezet,
hogy egy kezdetben apré gond késébb mar
komoly akadallya valik.

Természetesen akadnak ellenérvek is:
sok sziil6 id6hianyra panaszkodik, mig e-
gyes pedagogusok talterheltségre hivatkoz-
nak. Ezek a nehézségek valosak, am nem
jelentik azt, hogy az egyiittmiikodés lehe-
tetlen. A digitalis kommunikacids eszko-
z0k, a rovid, de rendszeres tizenetvaltasok,
a rugalmas fogaddordk és az online kon-
zultaciok mind

(folytatds a 3. oldalon)
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NAGY SZENT VAZUL ES NAZIANZI SZENT GERGELY

Nagy Szent Vazul (Cézarea Kappadokia,
330 koriil - Cézarea, 379. janudr 1.) és Na-
zianzi Szent Gergely (Arianz, 329/330. -
Arianz, 389/390) a négy nagy keleti egy-
hazatya koziil valé. A 4. szazadban, amikor
6k éltek, az Egyhaz még egységes volt, bar
mindenki tudta, hogy a Romai Birodalom
keleti fele mas hagyomanyokat hordoz,
mint a nyugati. A négy nagy nyugati egy-
hazatya Szent Ambrus, Szent Jeromos,
Szent Agoston, Nagy Szent Gergely, a négy
nagy keleti egyhdzatya Nisszai Szent
Gergely, Aranyszdju Szent Jdnos és a két
mostani szentiink, Nagy Szent Vazul és
Nazianzi Szent Gergely.

Nagy Szent Vazul a keleti egyhdz sza-
mara olyan, mint szimunkra Szent Bene-
dek.

Neki is volt egy novére, Szent Makrina,
aki a nék szamdra alakitotta ki azt a szerze-
tesi életformdt, amit Vazul a férfiaknak.

Vazul (akinek a neve goérogiil Baszile-
iosz) Kappadokia f6varosaban, Cézaredban
sztiletett 330 koril el6keld, keresztény csa-
ladban. Nagysziileinek még volt része az u-
tolsé keresztényiildozésben, de amikor Va-
zul megsziiletett, az Egyhdz mér békében
élt. 4 fit- és 5 lednytestvér kozott nétt fel.

A valldsossagot atyai nagyanyjatol és
legidésebb névérétdl tanulta. Mindkettot
Makrindnak hivtak.

Vazul 14 éves koratol otthon, Cézare-
dban kezdett tanulni, s azonnal kit(int téarsai
koziil. Konstantindpolyban talalkozott Na-
zianzi Gergellyel és a két leendd szent
egymasra talalt, el6szor szellemileg, azutdn
lelkileg is.

Kora teljes muveltségével folszerelve
355-ben Vazul hazatért Cézaredba. Még
nem volt megkeresztelve. Iskolat nyitott,
tgyvédként is dolgozott, de a szivében
egyre erésebb lett a vagy, hogy keresztény,
s6t szerzetes legyen. Egy napon elhagyta a
nyilvdnossagot, megkeresztelkedett. Folje-

PUSPOKOK

gyezte: ,Mintha mély dlombodl ébredtem
volna, hogy megldssam az evangélium i-
gazsaganak csoddlatos vilagossagat.”

Megszabadult a vagyonatdl, és utra kelt:
bejarta az akkor hires remetetelepeket, és
tanulta a szerzetesi életet. Amikor egy év
mulva hazatért, megdobbenve latta, hogy
a cézareai piispok az aridnus eretnekséget
vallja. Ezért Vazul nem maradt mellette,
hanem a csaladi birtokon remeteségbe vo-
nult.

O sem maradhatott egyediil a magi-
nyaban (amint Szent Benedek sem). Nazi-
anzi Gergely is meglatogatta, s kis id6t nala
toltott. Amikor tarsak szegédtek hozza,
Vazul folismerte a kozosségi, a szerzetesi
élet lehetGségét és fontossagat, és elinditotta
azt az életformat, amibdl a regularis, ko-
z0sségben €16 szerzetesség sok mas formaja
kibontakozott. Keleten 6 alkotta meg az
els6 regulat, és — ami lényeges valtozast je-
lentett — a szerzetesek életében a szellemi
munkdnak, a tanuldsnak is fontos helyet
biztositott. A keleti szerzeteseket ma is
bazilitaknak hivjak Vazul gorog neve alap-
jan.

A 35. éve koriil jart, amikor pappd szen-
telték, s ez véget vetett visszavonultsaganak.
Ett6l kezdve részese a nagy krisztologiai vi-
taknak, amit az aridnusok tanai valtottak
ki. Vitaba keveredett a cézéreai piispokkel
is, aki folismerte Vazul nagysagat, és maga
mellé vette segédpiispoknek. Majd a 40
éves Vazult ptispokké valasztottak.

Ezutan kovetkezett kozel tiz esztendd,
melyben Vazul a J6 Pasztor nyomdban jar-
va tdmasza lett a nyomorultaknak, segit6je
a bajbajutottaknak. Piispoki vdrosdban a
karitativ intézmények addig soha nem la-
tott rendszerét épitette ki. Ugyanakkor 6r-
zGje lett az igaz, katolikus tanitasnak. Emi-
att a csaszarral nagyon komoly Osszetitko-
zésekbe kertilt.

Nazianzi Szent Gergely, mas csaladi ko-

rilmények kozil indult. Apja kezdetben
egy szektahoz tartozott, anyja viszont buz-
g6 keresztény volt. Hossza ideig gyermek-
telenek voltak, s mikor végre a kis Gergely
megsziiletett, édesanyja folajanlotta 6t Is-
tennek. Késébb az apa is megtért, s6t
plispok lett Nazianzban.

Gergely nagyon érzékeny, koltéi lelkii-
letd volt. Tanulmanyai végeztével hazatért,
s ekkor keresztelkedett meg. Nem véletlen,
hogy 6t is a négy nagy keleti egyhdzatya
kozé soroltak. Ugyanis 6 talalta meg az an-
tik gorog miiveltség és a katolikus teoldgia
szintézisének modjat. De 6 is megszenvedett
ezért: bar vonzotta a remetei magany, pis-
pokként kellett szolgdlnia elobb sziil6va-
rosaban, majd Konstantinapolyban. Latnia
kellett, mennyi emberi gyarlosag akada-
lyozza az igazsag megismerését, a keresz-
tény hit terjedését.

Husz évvel élte tal a baratjat, Vazult, aki
utan 6 volt a niceai hitvalldst 6rz6k tamasza
és nagy példaképe.

Eme szentekrél megemlékezve koszon-
juk meg Istennek hitiink e két nagy driasat,
pillérét. Csodaljuk meg Isten gondoskodo
szeretetét, mely a szentek, a mi 6rok pél-
daképeink kozé emelte a szellem Oridsait,
az egyhazatyakat is, és adjunk értiik halat.
Adjunk hélat a kegyelemért, mely Agostont,
Jeromost, Vazult, Gergelyt a miiveltség csu-
csain is megdrizte az igazsag befogadasahoz
sziikséges aldzatban. S mivel azok a prob-
lémak, nehézségek, iildozések, melyeket a
korai szazadokban 6k megéltek, a tévtanok,
melyekkel megharcoltak, végigkisérik az
Egyhaz egész torténetét és napjainkban is
jelen vannak, kérjiik oltalmukat elsésorban
a mai teologusok és tanitok szamadra — de
6nmagunk szdmdra is. Kézbenjarasuk se-
gitsen megtalalni és megdrizni azt az erdt,
batorsagot és alazatot, mely az Egyhdz igaz
tanitdsaban valo megmaraddshoz minden-
kor sziikséges.

ELEKES SZABOLCS

(folytatds az 2. oldalrél)

olyan megoldasok, amelyek csokkentik az
idéterheket, mégis fenntartjak a kapcso-
latot. A kérdés tehdt nem az, hogy van-e
id6, hanem az, hogy a felek felismerik-e a
kapcsolat fontossagat.

Osszességében tehét az iskola és a szii-

16k egyiittmiikodése nem csupan elényds,
hanem nélkiilozhetetlen. Ez a partnerség
biztositja a gyermek szamara a megfeleld
érzelmi és tanuldsi hétteret, segit a prob-
lémak hatékony kezelésében, és olyan sta-
bil alapot teremt, amely hosszu tavon meg-
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hatdrozza a gyermek jovobeni sikerességét.
Az iskola és a csalad kozos felel6ssége, hogy
eztakapcsolatotapolja, erésitse és értékként
kezelje — hiszen végs6 soron mindkét fél
ugyanazért dolgozik: a gyermekért.

KovAcs J.
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EGYIPTOM - A FARAOK FOLDJEN

SZFINX £S HATTEREBEN A NAGY PIRAMIS

2025 OKTOBER

1. RESZ

Mars-szerti latvany a repiil6b6l nézve Egyiptom foldje. A kietlenség érzése ha-

: kapcsolatban  ellentmondasos

tott at, az hogy itt az ember talélni sem tudna, nemhogy nagy civilizaciokat hozzon
létre... és akkor egyszer csak megjelenik az egyetlen életet ad6 “folyd-isten”, a Nilus,
kozvetleniil a partjan még a repiil6gép magassagabol is meg lehet pillantani a fakat,
a madarakat, a csendes hullamzasat, a 1ét litktetését. Akkor radobbentem, hogy a
tobb mint 5000 éves torténetnek a fGszerepléje nem mas mint a 6800 km hosszu
folyd, mely évezredeken keresztiil évente kétszer elontotte arteriileteit, és boséges
termést biztositott egy népcsoportnak, melynek talélése kizarolag ezen a természeti

csodan mulott.

Nyilvan mindannyian ismerjiik a pira-
misokat, az 6kori szentélyeket, a pompdsan
diszitett és mindmaig fennmaradt sirhe-
lyeket, méltatjuk a faradkat hatalmukért, a
mérnokoket, a csillagaszokat, és a modern
technoldgiat nem ismerd kéfaragokat, de
meégis, hogyan lehetett azt a sok szazezer
embert munkara fogni, hogy mindezek
felépiiljenek? Korbaccsal - valaszolnank
Osztonszertien - ami részben igaz is, de van
egy ennél sokkal erdsebb 0sztonzé erd,
a HIT. Az a hit, mely a természetimado6/
pogany kulturakat vezérelte évezredeken
at a vilag minden tdjan, és készette arra,
hogy emberfeletti épitkezésekbe fogjanak.
Nem ismerték a természetes meteorologiai
jelenségek mogott a fizika torvényeit, igy-
hat vezéreik, papjaik, samanjaik, kirdlyaik,
faradik isteneket faragtak nekik, és ami a
legfontosabb, atvették a “halandok® és az
istenek kozotti kozvetité szerepét. Egyip-
tom esetében a farad lett az a személy, aki
altal az istenek védelmezték a népet, koz-
benjarasuknak koszonhetd, hogy a Nilus
minden évben kiont, a sivatag élelmet
nyujt a hiséges alattvaloknak. A buza,
a takarmanynévények, a gyiimolcsok és
z6ldségek beéréséhez szitkséges volt a Nap

melegére, igy sziiletik meg a Nap-kultusz,
Ré, majd Amon-Ré névre hallgatd, az iste-
nek istene, melynek panteonjat kiegésziti
Ozirisz - a tulvilag istensége és a faradk vé-
delmezdje, Izisz - a szerelem istenndje, H6-
rusz - a védelem, a megujulds, a bolcsesség
istene, Anubisz - a haldl és a balzsamozas
istene, aki atsegiti a lelkeket a tdlvilagra, és
igy tovabb. Az okori egyiptomiak életében
meghatdrozo volt tehat a vallds, meg annak
gyakorlasa. Szentiil hittek a talvilagban, igy

mindenki (tarsadalmi statuszanak megfe-
leléen) igyekezett mélté nyughelyet bizto-
sitani maganak. Felfedezésiik 6ta, a XVIIL.
szazadtdl kezdve, ezeket a személyes célu é-
pitményeket latogatjak utazok millidi, a-
karcsak mi is.

Koratunk Hurghada idil6jén kezdo-
dott, mely rendkiviil népszeri célpont a
romaniai taristak korében szépen felszerelt
szalloddinak, all-inclusive szolgaltatasainak
koszonheten. Innen hét ords buszozis
utan értiik el Kairdt, Egyiptom 22 millid
lakost févarosat. A mostani Egyiptommal
érzéseim
vannak: egyrészt csodalatra méltd, hogy
autdpalydk épiilnek a sivatagban, tobbszaz
kilébméteres csatornarendszer biztositja a
mezOgazdasag miikodését, egy teljesen uj
f6varost épitettek fel az utobbi néhany év-
ben, 4j repiil6tér és nagy sebességli vas-
utvonal fog miikédni hamarosan, politikai
stabilitas és viszonylagos biztonsag van az
orszagban. Ugyanakkor Kairé évarosa ki-
abrandit6, a haboru nyomai még jol lat-
hatoak, a szemét minden utcat ellep, sok
épiilet tet6zet nélkiili, a helyiek talzsufolt,
rozoga 30 éves kisbuszokon vagy furgo-
nokon nyomorogva utaznak, fortelmes a
zaj, a szemét és a por.

De a reggel els6 ordiban a vilagorokség
gyongyszemével, az Okori vilag 7 csodai
kozill az egyetlen, mindmadig fennmaradt
létesitménnyel talalkozunk: a gizai platén
fekvé piramisokkal. Ott sorakoztak akar
egy délibab: Kheopsz, Kefrén és Miikerinosz
siremlekei. Onnan, ahol a turistabuszok e-
16sz6r megallnak, ugy tiintek mintha érint-
hetetlenek lettek volna. Es akkor egyszer
csak ott alltunk el6tte: az dkori vilag legna-

A PHILAE-1 IZISZ-TEMPLOM OSZLOPCSARNOKA
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(folytatds az 5. oldalon)
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(folytatds a 4. oldalrol)

gyobb épitménye, a maga 138 méteres ma-
gassagaval, tokéletes méreteivel (alapjainak
élhossza 230 m, meredeksége 51°50°), 5
milli6 tonnas stlyaval, kb. 2 500 000 darab
granit és mészk6tombokbdl Osszerakott
Kheopsz (Khufu) Nagy Piramisa. ..

Akdrmennyire is racionalis, s6t mérno-
ki beallitottsdgu az ember, amikor élében
szembestil ezzel az égbe tor6 tokéletes vo-
nalt “kérengeteggel”, akaratlanul is el6tor a
gondolat, hogy Kr.e. 2500-ban nem lehetett
ilyesmit felépiteni “kilfoldi segitség” nél-
kiil... Kheopsz faraé nyugalmat mar rég
megzavartak, a sirrablok kifosztottak kin-
cseit6l, mimidjanak mar réges régen nyo-
ma veszett. Ebben az iddszakban nem fes-
tették ki a sirkamra falait, igy a belsé tér
csak méreteiben lenytig6zd, engem viszont
nagyon hamar kitizétt a bent rekedt 50
fokos meleg és a klausztrofébiam.

A harmadik megallonk a gizai fenn-
sikon képeslapszert latvanyt tart elénk - a
Szfinx és hatterében a Nagy Piramis. A
délutant is a faraddinasztidk megismeré-
sével folytattuk, 4m kissé csalodva fogad-
tam, hogy nem az j mizeumot (a Grand
Egyptian Museum, roviden GEM, ami an-
golul annyit jelent ékké), hanem még a
viktoridnus id8szakban épiilt régi Kairoi
Muzeumot fogjuk megnézni, ahol viszont
emlékezetes maradt Kheopsz farad egyetlen
fennmaradt, csupan 8 centiméteres szobra
és természetesen Tuthankamon mesés a-
ranymaszkja és szarkofagjai.

Kovetkezé megallonk Alexandria volt,
a Foldkozi- tenger partjan fekvé nagyvaros,
melyet Makedén Nagy Sandor alapitott
miutan elfoglalta Egyiptomot és ahol va-
laha a vildg legnagyobb vilagitétornya 6r-
kodott a parton. A hires vildgitétorony
rég eltlint, helyére a kozépkorban védvarat
épitettek a muszlim vezérek, mig pompds
kényvtardanak romjain most egy modern
bibliotéka emelkedik. Ezutan koévetkezett
a nilus-i kalandunk. Repiilével értiink le
Aswan kikotévarosaba ahol mar vart a fo-
lyami utasszallité hajonk, melynek fedél-
zetén toltottitk a kovetkez6 harom éjszakat.
Els6ként megtekintettilk az aswani gatat
és vizierémiivet, melyet a hatvanas évek-
ben épitettek a hatdsagok, igy érve el a Ni-
lus aradasaink szabalyozasat, de célja f6leg
az orszag megnovekedett energiasziikség-
letének az ellatasa. A vildg egyik leghosz-
szabb folyojara gatat épiteni nem kis mér-
noki feladat volt, jelentésen megvaltoz-
tatta a tajat, ugyanis ekkor keletkezik a ko-

zel 500 km hossza Nasser gyujtétd, amely
egészen Szuddnig nyulik, szintén ekkor ke-
ril sor olyan nemzetkozi miiemlékmen-
tési akcidokra mint Abu Simbel szentélyének
darabonkénti atkoltoztetése, vagy Philae
szentélyének athelyezése a Nilus egy maga-
sabb szigetére.

Philae szentélye volt az els6é nilusmenti
szakralis hely, amelyet meglatogathattunk
igyhat beirta magat a kedvenc helyszineim
ranglistajaba. Philaet Izisz istenn6nek szen-
telték, 6 az 6kori egyiptomi hit legfontosabb
ndi alakja, aki Ozirisz felesége, a szerelem,
az odaadas, a n6i védelmezés istenndje. A
legenda szerint Osszeszedte szerett férje
testrészeit (miutan azt megolte, feldarabolta
és szétszorta a vilagban a gonosz testvére
Séth), igy egyesitve Ozirisz wjjasziiletett a
tulvilagban, melynek fejedelmévé valt. Elsé
izben nem értettem, hogy miért érzem
annyira otthonosan magam ezen a helyen,
aztan a torténelmi informaciok alapjan
egybdl minden vildgossa valt: a templom-
komplexumot a Ptolemaiosz dinasztia ide-
jén épitették, akik lényegében gorogok vol-
tak, igyhat a tulajdonképpeni szentély el6-
terét egy gordg agorahoz hasonl6 oszlop-
csarnok el6zte meg, késbb a romai hoditas
soran els6ként Augusztusz csaszar épiti ki a
kikotot, majd Trajanusz egésziti ki a helyet
egy sajatosan romai stilusi piactérrel és
szentéllyel. Itt érinthettem el6szor hierog-
lifdkkal televésett falakat, oszlopokat. A
bejarat kétoldaldn ott magaslottak a tobb
mint 10 méteres dombormiivek Izisz isten-
né kecses alakjaval, aki hivogat, hogy fe-
dezziik fel dldasait, hatalmat, égi kirdlynéi
rangjat. Mindezek mellett a szentély ott-
hont adott a bujdoso kora keresztények-
nek. A kopt keresztények Kr.u. a II. és III.
szazadban jelentds kissebséget alkottak E-
gyiptom teriiletén, ahol iildozésben éltek,
hisz a romai hat6ésiagok nem toleraltak az
uj vallast. Kéoszlopba faragott kereszt és
lekapart hieroglifafelirat tanaskodik a ke-
resztények tartézkoddasardl Philaenél. A
délutan folyaman kisebb csonakkal hajoz-
tunk a Niluson, kellemes meglepetés volt
a viz és partjainak tisztasdga, majd elju-
tottunk egy nubiai faluhoz, ahol egy csaladi
hazndl kecskesajttal és tedval kinaltak, a-
hol hazikedvencként nem macskat, hanem
krokodilt tartanak. Egy fiokat 6lbe is lehe-
tett venni, a termetes feln6tt példany pe-
dig ketrecbe zarva nézett rank rideg hii-
l18szemeivel.

STAN TIMEA-ANCA
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EGYIPTOMI KOPT
KERESZTENY SZIMBOLUM

Foték: Stan Timea-Anca
A kovetkezd szamban folytatjuk.
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A MAGYAR KULTURA NAPJA MARGOJARA
KRASZNAHORKAI LASZLO: SATANTANGO

Két Irodalmi Nobel-dijast tudhat maga-
énak a magyar nemzet, a magyar nép.
Mindkettd kortasunk, hiszen Kertész Imre
(1919-2016) is alig tiz éve, hogy elhunyt. A
Sorstalansaggal beirta nevét a vildgiroda-
lomba. 1975-ben megkapta a megérdemelt
Nobel-dijat. Koltai Lajos 2005-ben filmet
is készitett beldle. Tobb mint 20 kotetet
publikalt. Krasznahorkai Laszl6 Gyuldn
sziiletett 1954-ben és decemberben vehette
at a nivos dijat. Kittintetés nemcsak az em-
litett személyeknek, hanem a magyar nép-
nek, a magyar nyelvnek is.

Az Trodalmi Nobel-dijas ir6 1985-0s,
depiitalo regénye egy irodalmi fikcio. A ki-
vancsisag, meg az ir6 hirneve vitt ra. hogy
elolvassam. A regény két részbél all. Az el-
s6 részben megismrejiik a lepusztult volt
mezbgazdasagi telep lakoit, akik semmit-
tevéssel toltik napjaikat. Helyzetiik kilatds-
talan, kiszolgaltatottak. Egy megvaltora,
egy Messidsra varnak. Irimids és Petrina a
szobanforgo két személy, akiket ugyan ha-
lottnak hittek, de mégis reménykednek.
(Kideriilt, hogy kozonséges munkakeriil 6k,
akiket a hatalom beszervezett, bestigdk let-
tek). A telep kiilonce, a doktor, aki elszi-
getelten él, iszik, ablakabol mindent figyel

KRASZNAHORKAI LASZLO

és mindenrdl jegyzetet készit. A lakok
nagyjabol a kocsmaban toltik idejiiket: isz-
nak, civakodnak, néha verekednek. Estike,
egy utédott gyerek, akibdl még a battya is
csufot Uz. Pénzt asat el, és azt Ontozteti,
hogy néjon, gyarapodjon. Haldlra rémiszti
a hugit, azzal. hogy kidssa és elviszi a pénzt.
A lednyka patkanymérget szerez és megoli
magat. A masodik részben megérkezik a
varva-vart Irimids és lelkesité beszédet
mond. Vazolja egy vj tizletnek, vallalkozas-
nak a lehet6ségét, ami megololdhatja gond-
jaikat. Uj reményekkel és illuziokkal kép-

raztatta el. Raveszi 6ket, hogy dobjak 6ssze
maradék megtakaritdsukat az vj tizlet fel-
virdgoztatdsara. Biirokratikus tigyintézésre
hivatkozva, el kell halasszdk a vallalkozas
beinditasat. Erre az atmeneti id6re az elha-
gyatott kastélyba hiizzak meg magukat. Itt
varjak be Irimids érkezését, aki meggy6zi
az embereket, hogy egy id6re szét kell sz6-
rédjanak a megyében. Teherautora pakoljak
battyujukat és bemennek a kozeli varosba.
Itt, szétszérja kiilonboz6 csaladokhoz, ezer
forint kolt6pénzzel. Kozben leadja a ,,jelen-
tést” a hivatalnak Az utolsé fejezetben, ujra
taldlkozunk a doktorral, aki az elsd részben
eltiint, mert otthagyta hdzvezetd né és utra
kellett kelljen, hogy bevasaroljon (elfogyott
az alkoholja is). Rosszul lett, korhdzba ke-
rilt. Most, Gjra otthon van az elnyagolt
lakasaban. Folytatja megfigyeléseit, napldja
irasat. A cselekménynek nincs befejezése,
minden kezdédik el6rdl (hiszen maga az
orvos irta, irja a térténetet). A hamis proféta
(Irimids) ujra félrevezette az embereket,
visszaélt bizalmukkal. Ismerés jelenség.

Az irénak gazdag a munkdssaga. 22
publikalt kényve van, tébb mint 40 nyelvre
leforditottak. Tarr Béla 1994-ben azonos
cimmel filmet készitett a regény alapjan.

FARKAS ALADAR

KIVALO ERTEKEINK, A HUNGARIKUMOK

A hungarikum nevében is mutatja,
hogy a magyarsag csucsteljesitményét je-
1616 gytjt6fogalom, amely olyan megkiilon-
boztetésre, kiemelésre mélto értéket jelent,
amely a magyarsagra jellemz6 tulajdonsag,
egyediség, killonlegesség és mindség.

A kétezres évek elején tobbiranyud 6sz-
szefogas eredményeként szervez6d6, a ma-
gyarsag értékeit 0sszegezni, rendszerint ki-
vané mozgalomként indult utjara. Hama-
rosan létrejott a hungarikum torvény
(2021), amely megfogalmazza hogyan val-
hat valami hungarikumma. A 12 csoport-
ba foglalt értékeke mara 98 hungarikumot
képviselenek, ezek az UNESCO vilagorok-
ségi helyszinek, szellemi, kulturalis, anyagi,
targyi Orokség teriileteirdl keriiltek be a
Hungarikumok  Gytjteményébe.  Ezek
mindegyike a vilagon egyediilalld, kivalo
érték. Olyan csoportok léteznek, mint az
ételek, italok.

Palinka - hagyomanyos gyiimélcsparlat
készitése, fogyasztdsa mélyen gyokerezik a
magyar kéztudatban.

Tokaji aszu: egyik leghiresebb magyar
bor, a Tokaji Borvidéken késziil késon le-
szedett, mazsolaszer( sz616szemekbdl

Gulyasleves: vilagszerte ismert, dsi all-
attartd életmodot folytatd Gseinktdl szar-
mazik. Egy kis etimologia is kivankozik ide.
Gulya = marhacsorda, gulyas = a gulydra
feliigyel6 pasztor, igy az étel alapanyaga a
marhahus.

A magyar konyha alapjat képezi a pa-
prikadrlemény, kalocsai édesnemes, csi-
pos, vagy a Szegedi paprika. Tuddsunk sze-
rint a paprika ¢shazaja Mexiko, az 1500-as
évektdl torok kozvetitéssel ,voros torok-
bors” néven terjedt el ndlunk. Eleinte disz-
novény, majd gyogyszer volt, késébb nem-
zeti fliszertinkké valt, szine, illata tdltesz
indianok paprika fajtdin. Szent-Gyorgyi
Albert magyar professzornak Nobel-dijat
hozott a paprik: a C-vitamin felfedezéséért.

Védettséget, nemes besorolast kapott a
Csabai kolbasz, Gyulai kolbasz, Pick téli-
szalami a hagyomanyos tajjelegiik miatt.

A Gytljtemény legalabb 25 agrar alapu
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kivalosagot sorol fel, ilyenek mint pl. Ma-
gyar akac, Magyar akdcméz, Makdi hagy-
ma, Magyar sziirke szarvasmarha, Unicum
kesertilikdr, Debreceni paros kolbdsz,
Frocces, Szikviz (Jedlik Anyos taldlmanya),
Alfoldi kamillavirdgot, Kiirt6skalacs, Piros
Arany, Er6s Pista (a legutdbbi trexpedicid
soran az Urbe is felkertiltek), Torley pezsgd,
Egri Bikavér, Szentesi paprika, Szaloncukor,
Hatvani Aranyfican sdritett paradicsom,
Magyar pasztor- és vadaszkutyak.

Annyira gazdag ez az 6rokség, hogy va-
léban csak a felsorolds erejéig tudunk velitk
foglalkozni. Az Ertékelé Szakbizottsagok
érdeme, hogy Osszegytijtotte — és gytijti fo-
lyamatosan - koztudaba hozta, és f6leg a
hamisitasoktol védi ezeket az értékeinket. A
felsorolas nem lehet teljes, szinte kimaradt
a vilaghirt Magyar libamdj, Dobostorta.

Valamilyen rendszert tekintve, betartva
a kovetkez6 alkalommal az Egészséges élet-
mad, Ipari megoldasok témakorébe tartozd
értékekrol beszéliink.

BALLAI ERZSEBET
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BORSZEKI VI1Z

egyediili féraktar Kger és vidékére RINGELHANN RAFAEL tr fiiszer-
és dsvanyvizek kereskedésében, valamint miden el6kelé vendéglGben
megkaphato. A raktédri drak kovetkezok:

1'% liter 25 kr, 1 liter 20 kr., ', liter 15 kr.
[smét eladok engedményben részesiilnek.
# Borszéki fiirdg- és idzlet Igazgatisdga.
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Borszék Gyergyo-Ditré és Szarhegy
Csik megyei kozségek osztatlan tulajdonat
képezvén, azok valasztott kozegeikkel ha-
zilag kezeltetik a hatalmas telepet, amely
tiz meg szaz munkas kezet foglalkozhat, tiz
meg szaz embernek ad kenyeret. Ilyen te-
kintélyes teleppé Borszék mindenre csak
80 év alatt fejlodott. Ismerték ugyan azeldtt
is a borszéki vizeket, alkalmazasuk azon-
ban csak igen kis korre szoritkozott. Bor-
szék historidja alig két szazados. Két szaz
esztenddvel ezel6tt, hol most olyan pezsgd
az élet, nagyon csendes volt minden, leg-
folebb csak a nydjaikat legelteté pasztorok,
vagy a bolény tzésiben, a vadak felhajta-
sdban eltévedt vaddszok larmaja torte meg
mikor az erdék néma csendjét.

A telep két részbdl all: also és felsé Bor-
székbol. Also-Borszéken van a telep tiveg-
gyara, zuzda- és flirész malma, készénba-
ny4ja; itt vannak az tizleti hivatalok, itt a hi-
vatalnok- és munkas lakasok. Also-Bor-
székt6l Felsd -Borszék 20 percnyi tavolsag-
ra esik. A Fels6-Borszékre vezet$ uton fel-
felé haladva, jobbra egy gyonyoru heggyel,
a 917 méter magas Kerekszékkel talalko-
zunk, tovabb folytatva utunkat egyszer-re
csak elénk tlinik Fels6-Borszék a tulajdon-
képpeni fiirdd- és forras telep a maga igéz6
pompajaban, nagyszer(iségében. Felsé Bor-
szék parkszerli berendezése altal igazdn
meglepé panordmat nyudjt. A fiirdStelep
kozéppontja a »F6kat«, mellette a svajci
stilusban épiilt tolt6haz, e folott egy oldalt
nyitott csarnok a zenészek szamara. Akik
ismerik a Fékat vizét, méltan tartjak a sava-
nyu vizek kiralyanak, mert az csakugyan
Eurdpanak rangban legelsé élvezeti vize. E
viz képezi targyat annak a viragzo tizletnek,
mely azt 3 és fél millio palackban tavol

keletre egész Konstantindpolyig bevezette.
Borszék jovéjében vetett reményem nem
helyezi nagyon tavolra az id6t, midén a
borszéki viz uralma kiterjed még mesz-
szibbre keleten és nyugaton, midén az tiz-
let intenzivitasa folytan a vizsziikséglet az
Arany Janos, Jozsef féherceg, Kossuth és
a tobbi katbol fogjak fedezni, midén a sa-
vanyu vizek kirdlya elél végleg meghat-
rélnak az idegen foldr6l dob- és trombitasz6
mellett importalt kétes értékli asvanyvizek.
A foékat 4 badogesoven onti ki meglehetds
vékony sugarakban tartalmét. A vizet iive-
gekben fogjak fel, s ha megtelik modern
dugaszolé gépek alkalmazdsaval, kitiing
mindségli dugokkal, majd cink kupakokkal
elzarjak. Tavasztol kezdve a borszéki viz
egyszersmind a legjobban kezelt vizek kozé
is fog tartozni. Ez id6tél kezdve ugyanis
az Oelhofer-Walter-féle gépet fogjak hasz-
nalni a viz toltésére, a legtokéletesebbet,
amit e téren a balneotechnika csak pro-
dukalt. Alkalmazasa mellett a toltésnél, du-
gaszodondl, a vizbSl semmi sem vész el,
biztositva lesz a palackba vont viz szama-
ra a forras friss vizében foglalt 6sszes szi-
lard és légnem alkotdrész. Ismeretes do-
log, hogy az asvanyvizek féképen a levegd-
velvalo érintkezésaltal valtoznak meg 6ssze-
tételilkben. A levegé oxigénjének hatasara
ugyanis a szénsavtdl oldva tartott szilard
részek oldhatatlanokka valva, vékonyabb-
vastagabb tledék alakjaban gytilnek ossze
az iireg aljan. Az itt végbemend kémiai
atalakulasok ezen terméke, melyben a vi-
zek sokszor leghatdsosabb alkatrészeiket
veszitik el, palackokba vont vizeink leg-
tobbjét allanddéan szokta diszteleniteni
Marpedig csupéan csak az oldatban 1év6 szi-
lard alkotorészek hatnak gyogyitdlag, a csa-
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padék alakjaban kival6 oldatlan részek in-
kabb karosan hatnak a szervezetre. Az or-
vosok f6képen épen azon alkot6 részekért
rendelik betegeiknek a vizet, ezekért, mely
a részkezelés kovetkeztében oldatlan élla-
potba menvén, a szervezetre gyogyito hata-
sukat nem érvényesithetik. Az ilyen viz
nem azonos a forras tide vizével, nem fe-lel
meg a vignettan olvashato6 elemzési adatok-
nak. Arra kar pénzt pazarolni. A borszéki
viz tavasztdl kezdve kezelés tekintetében is
folotte fog allani a hazai és kilfoldi vizek
legtobbjének. Ki ezentul Alexandridban,
Konstantinapolyban, Budapesten, Parizs-
ban, Londonban, vagy New Yorkban bor-
széki vizet hozat haza a kereskedésbél, az
tényleg azt a kellemes, izgato, szénsav gyon-
gyoktél mintegy forrasban lenni latszd,
buzgd, kristalytiszta vizet élvezi, mely fenn
Magyarorszag keleti hatdran, égre toré bé-
retek aljan csodaszép fenyoligetek 6lében
a Fokutbol elotor. A csinos villak, a nagyva-
rosi szabasu vendéglok, a stilszertien épitett
fiirdok, a diszesen koriilvett és befedett ku-
tak, a karcsu tornyt templom, a taviré- és
postahivatal épiilete, az olvaso-, billidrd-,
zongora- és jatszotermekkel kibévitett bal-
haz, az orvosi lakds meglehetds szétszortan
fekiisznek a gyonyort volgyben. E tekin-
tetben Borszék eldénydsen kiilonbozik az u.
n. vildgfiirdéktél, amelyekben akar csak egy
varosban haz-haz mellett fekszik. Borszék
és a vilagfiird6k fekvésérél szolva, eszembe
jut egy kivalé publicistanknak itt is jol al-
kalmazhat6 hasonlata. Borszék vadlany, a
természetnek piros-pozsgas, egészségtol
duzzadd gyermeke. Tagjairdl fest6i ruha-
darabok cstingnek al4; a ruhadarabok ko-
ziil a legszebb tagokat mutogatja, tan épp
azért, mert nem ismeri a derékfliz6t. A
nyugati orszagok vilagfirdgje toillattes fel-
cziczomazott ddma, ki nemcsak a vallfd-
z6t ismeri, hanem még a pirositét is. Bor-
széken az épileteket, fiirdéket, kutakat a
legnagyobb gonddal fenntartott utat pom-
pas feny6sétanyok kotik 6ssze. A Foékut az
Erzsébet- és az also sétalo hely kozott fek-
szik. A Fokuttol alig 15 lépésnyire az Er-
zsébet-sétalo helyen buzog fel az Erzsébet-
forrds. A Fékut el6tt egy gyonyori kertté
atalakitott tér van, a Deak-tér, melyet mél-
tan tartanak a mikertészet remekének. A
tér kozepén diszes szokSkut van, melynek
torkabdl hatalmas vizoszlop tor a magasba.
A Foékat kozelében van a fiirdé masodik
nevezetessége az O- és Uj-Lobogd-fiirdé.

(folytatds a 7. oldalon)
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(folytatds a 6. oldalrol)

A Kkét fiirdd kozos burkolattal van koriilvéve, s
hérom tiikorfirdével ellatva. A medencéket ké-
nyelmes 6ltoz6kabinok veszik koril. A viztik-
rok fentlenek, hogy a vizbdl millié meg millié
buborékban felgyongyoz6, kidramlo szénsav u-
tat talalhasson az eltavozasra. Ezen 6vé intéz-
kedés nélkil a nagy gazkiomlés folytan felgyii-

leml§ szénsav a fiirdében valé tartézkodast le-
hetetlenné tenné.

A Lobogok forrasai 8.7—9.1°C, hémér-
sékletli szénsavval tultelitett savanyu vizet szol-
galtatnak. A vizbe lépve a rendkiviili hideg és
szénsav egyidejli hatasdra a test sajatszerti val-
tozason megy keresztiil, a szervezetet kiilonos
érzés fogja el; a test rakvoros lesz, elzsibbad, zsi-
bong, felheviil, majd dideregni kezd. Ezutan az

egészség veszélyeztetése nélkiil nem lehet tovab-
bra is a vizben maradni; a fiird6t sziikségképen
el kell hagyni. Nagyon erds szervezetlinek kell
annak lennie, ki 10—15 percig kitartja e vizben.
A viz izom, ideg edz6, er6sit6 hatdsa a csodéval
hatéros. Fiirdés utan a legnagyobb eréfeszitésre
képes az ember, mintha a szervezet, mintha a
végtagok megkonnyebbiiltek volna. A viz a lab-
izmoknak bamulatos konyytséget, ruganyossa-
got, ha ez dlossagot, fiirgeséget kolcsonoz; jatsz-
va, a legnagyobb konynytiséggel tesz meg olyan
hegyi utakat, a milyenek megtételére azel6tt
képtelennek érezte magat.

Ellenzék, 11. évfolyam, 1890-06-11 / 130. szdm

Ko6zrEADJA: PETHO CSONGOR

GONDOLATOK
A TAVALYI KULTURALIS RENDEZVENYEKROL

—

TR

FoTd A MUKEDVELG SZINJATSZOCSOPORTOK TALALKOZOJAROL

2025 soran szamos kulturalis rendezvény
valosult meg telepiilésiinkén, amelyek megszer-
vezéséhez és lebonyolitasahoz sok onkéntes,
segitd és tamogatd jarult hozzd. Ezuton szeret-
nénk koszonetet mondani mindenkinek, aki
munkdjaval, tdmogatdsaval vagy jelenlétével
hozzajarult a programok sikeréhez.

Sajndlattal vessziik tudomasul, hogy voltak
olyanok, akik kiilonb6zé okok miatt nem tud-
tak részt venni az eseményeken. Ugyanakkor
fontosnak tartjuk hangstlyozni, hogy a jévében
nagyobb aktivitast és nyitottsagot szeretnénk
a helyi lakosok részérél, hiszen ezek a rendez-
vények kozosségilinkért jonnek létre.

Szivesen fogadjuk a lakossag véleményét és

javaslatait arra vonatkozéan, miként lehetne a
programokat még vonzobba és kozosségépitSb-
bé tenni, hogy valéoban mindenki jol érez-
ze magat. Egy rendezvény sikere nemcsak a
szervezOk elhivatottsagan mulik, hanem a rész-
tvevok jelenlétén és tdmogatasan is.

Gyakran elhangzanak kritikak: ha van pro-
gram, felmeriil a kérdés, hogy kinek és miért,
ha pedig nincs, akkor az, hogy ,itt soha semmi
nem torténik”. Bizunk abban, hogy kozés gon-
dolkodassal, egymas iranti tisztelettel és egyiitt-
miikédéssel olyan rendezvényeket hozhatunk
létre, amelyek valoban a kozdsség javat szolgal-
jak.

MOSNEAG ILONA

SAKK VODA COSTELLEL

DIAGRAMM

A 2025. NOVEMBERI/DECEMBERI SZAMBOL

A novemberi/decemberi szimban
megjelent feladvdny megolddsa:
1-Fc5!+
2bxc5-Hf3!+

3gxf3-Bg8+
4Kh1-Hf2#

Megoldds: Voda Costel

Uj feladviny!

A mellékelt dbrdn egy sakk dia-
grammdt mutatunk be. A sakk kedveldit
arra kérjiik, hogy oldjik meg a feladatot,
majd a megolddst kiildjék el a turism.
borsec@gmail.com e-mail cimre.

A megolddst a kovetkezd szdmban
kozoljiik.

*Bdstya=B / Huszdr=H / Fut6=F / Vezér=V /
Kirdly=K. A gyalogot nem jelélik, csak a mezét ahova
lépnek.

UJ DIAGARMM:
A FEHER LEP, MATT 3 LEPESBOL.
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2026. FEBRUAR 16. HETFO
2026. MARCIUS 16. HETFO
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A cikkek tartalmdért az aldiré személy a felelds.



